Unsere Wohnraumberatung
entwickelt mit Ihnen
individuelle Losungen.

Wir modchten dazu beitragen, dass Sie
selbststandig leben kdénnen, mobil bleiben
und komfortabler wohnen mit dem Ziel, lhre
Lebensqualitat flr eine méglichst lange Zeit
zu verbessern.

Dabei gilt nattrlich:
Wir schlagen Ihnen Lésungen vor —
Uber die Realisierung entscheiden Sie selber.

Hand in Hand
mit uns!

KIRCH-24033 | www.creaktiv-werbung.com

Wir freuen uns iiber IThren Kontakt:

Robert-Bosch-StraBe 6

72488 Sigmaringen

Telefon: 07571/18434-11
wohnberatung@caritas-pflegenetz.de
www.caritas-pflegenetz.de

@0 @caritaspflegenetz
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Wohnraum-
beratung

Kirchliche Sozialstationen

im Dekanat Sigmaringen-MeBkirch e.V.



Zuhause wohnen -
so lange wie maglich!

Jeder Mensch mochte so lange wie mdglich
selbststéandig in seiner vertrauten Umgebung le-
ben. Die eigene Wohnung vermittelt Sicherheit
und Geborgenheit und trdgt entscheidend zur
Lebensqualitat bei.

Nicht immer entspricht die eigene Wohnung den
Bedirfnissen, die das Alter, eine Behinderung
oder eine Pflegebedurftigkeit mit sich bringen
kénnen. Schwellen und Stufen, fehlende M&g-
lichkeiten sich im Bad oder in der Dusche fest-
zuhalten oder eine ungunstige Raumaufteilung
erschweren ein sicheres und selbststandiges Le-
ben in vertrautem Umfeld.

Die meisten Wohnungen lassen sich durch An-
passung an sich verédndernde Féhigkeiten und an
individuelle BedUrfnisse anpassen.

Wohnberatung ist Vorbeugung, um Unfallgefah-
ren zu erkennen und zu vermeiden und das Le-
ben in der Wohnung langfristig sicher und beque-
mer zu gestalten.

Unsere
Wohnraum

Selbststindig und sicher

im eigenen Zuhause wohnen!

beratung

Was macht
die Wohnraumberatung?

Hauptamtlich und ehrenamtlich zertifizierte
Wohnberater*innen beraten mit Innen und unter-
stitzen Ratsuchende und entwickeln gemein-
sam L&sungen, um mdglichst lange sicher,
selbststandig und barrierefrei im eigenen Hause
leben zu kdnnen.

Die Beratung findet im eigenen Wohnumfeld
statt, ist neutral und unterliegt der Schweige-
pflicht.

Das Ziel ist, eine selbststandige Lebensfiihrung
in der eigenen Wohnung zu ermdglichen und/
oder die Pflege zu erleichtern.

Gemeinsam mit lhnen analysieren wir die
aktuelle Wohnsituation und das Wohnumfeld.

Desweiteren informieren wir Uber:

» Anpassung der Wohnung an sich verdndernde
Anforderungen und Bedlrfnisse

» Verschiedene Wohnformen

» Méglichkeiten der Finanzierung
z.B. Pflegekassen oder
offentliche Férderprogramme

« Beseitigung von Barrieren, Stolperfallen
und Gefahrenquellen

« Hilfsmittel und deren Beschaffung

 Bauliche Verédnderungen
von Kiche, Bad und Toilette

« Barrierefreien Wohnungszugang
Wir erarbeiten moégliche Lésungsansétze

und geben Vorschlage zur individuellen
Wohnraumanpassung.



